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Die Lichttherapie ist eine sanfte, aber äußerst effektive Methode zur Hautpflege und
Regeneration. In unserem Kosmetikstudio EXPERT in Berlin bieten wir diese innovative
Behandlung als Zusatzleistung zu unseren Gesichtsbehandlungen an. Für nur 10 €
können Sie Ihre gewählte Pflegebehandlung mit einer Lichttherapie ergänzen, um Ihre
Haut noch intensiver zu beruhigen und ihr ein frisches Strahlen zu verleihen.

Was ist Lichttherapie?

Die Lichttherapie nutzt spezielle LED-Lichtwellen, um gezielt auf verschiedene
Hautprobleme einzugehen. Abhängig von der gewählten Lichtfarbe kann sie
Unreinheiten reduzieren, die Hautalterung verlangsamen, Rötungen lindern oder den
Heilungsprozess beschleunigen. Diese Methode ist nicht-invasiv, schmerzfrei und für
alle Hauttypen geeignet.





Wie funktioniert die Lichttherapie?

Während der Behandlung wird ein spezielles LED-Licht auf die Haut gestrahlt. Je nach
Hautbedürfnis kommen unterschiedliche Farben zum Einsatz:
�� Blaues Licht – Wirkt antibakteriell, reduziert Unreinheiten und reguliert die
Talgproduktion.
�� Rotes Licht – Fördert die Kollagenproduktion, mildert Falten und verbessert die
Hautelastizität.
�� Grünes Licht – Reduziert Rötungen, beruhigt empfindliche Haut und gleicht
Pigmentstörungen aus.
�� Gelbes Licht – Fördert die Durchblutung, hilft bei der Regeneration und gibt der Haut
neue Energie.





Warum Lichttherapie als Zusatzleistung?

Unsere Haut wird durch Umwelteinflüsse, Stress und Alterung stark beansprucht. Die
Lichttherapie hilft, die Haut nach einer Gesichtsbehandlung noch besser zu pflegen
und zu regenerieren. In unserem Kosmetikstudio EXPERT in Berlin können Sie diese
Behandlung als perfekte Ergänzung zu folgenden Programmen buchen:

✨ Gesichtsbehandlung „Ausreinigung“

Eine gründliche Tiefenreinigung der Haut mit Peeling, Vapozon, manueller
Ausreinigung, Hochfrequenztherapie und einer beruhigenden Maske. Ideal für Haut mit
Unreinheiten. Lichttherapie hilft, die Haut nach der Ausreinigung zu beruhigen und
Entzündungen vorzubeugen.

✨ Gesichtsbehandlung „Verjüngung“

Diese Behandlung kombiniert Fruchtsäurepeeling, Ausreinigung, Massage und
Spezialmasken, um die Haut sichtbar zu revitalisieren. Lichttherapie verstärkt die Anti-
Aging-Wirkung und fördert die Zellregeneration.

✨ Gesichtsbehandlung „LUX“

Ein luxuriöses Verwöhnprogramm mit Peeling, Ausreinigung, Massage,
Wirkstoffampullen und intensiver Pflege. Die Lichttherapie sorgt für zusätzliche
Entspannung und verbessert das Hautbild nachhaltig.

Lichttherapie in Berlin – Jetzt Termin buchen!

Gönnen Sie sich das Extra an Pflege und lassen Sie Ihre Haut in neuem Glanz
erstrahlen! Buchen Sie Ihre Gesichtsbehandlung mit Lichttherapie in unserem
Kosmetikstudio in Berlin und erleben Sie, wie sanftes Licht Ihre Haut revitalisiert. Wir
freuen uns auf Sie! ✨
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