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Tiefenentspannung fur lhre Haut und
Sinne
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Eine entspannende Nacken- und Gesichtsmassage ist mehr als nur eine Wellness-
Anwendung - sie kombiniert sanfte Beruhrungen mit gezielten Techniken, um
Verspannungen zu l6sen, die Durchblutung zu fordern und ein frisches, erholtes
Hautbild zu schaffen. In unserem EXPERT in Berlin bieten wir diese
wohltuende Massage exklusiv in den Programmen Gesichtsbehandlung ,Verjungung“

und Gesichtsbehandlung ,LUX* an.

Warum ist eine Nacken- und Gesichtsmassage so wichtig?

Unser Gesicht und Nacken sind taglich Stress und aufleren Einflissen ausgesetzt - sei
es durch Bildschirmarbeit, Anspannung oder Umweltfaktoren. Eine gezielte Massage

hilft, diese Belastungen zu reduzieren und zahlreiche Vorteile zu erzielen:

v Lost Verspannungen: Besonders im Nackenbereich setzen sich Stress und
Anspannung fest. Die Massage lockert diese Muskeln und sorgt fur Entspannung.

v Fordert die Durchblutung: Die Haut wird besser mit Sauerstoff versorgt, wodurch
sie strahlender und frischer wirkt.

v Unterstutzt die Lymphdrainage: Schwellungen werden reduziert, das Gesicht
wirkt definierter und vitaler.

v  Entspannt Mimikfalten: Durch die gezielte Stimulation wird die
Gesichtsmuskulatur gelockert, was feine Linien und Faltchen sanft mildern kann.

v Steigert das Wohlbefinden: Die sanften Beruhrungen sorgen fur eine tiefe


https://kosmetikstudioexpert.de/

Entspannung, die sich positiv auf das gesamte Nervensystem auswirkt.

Unsere Programme mit entspannender Nacken- und

Gesichtsmassage

[[I@esichtsbehandlung , Verjungung“ (90 Min.)

Perfekt fur alle, die ihrer Haut eine intensive Verjungungskur gonnen mochten. Diese
Behandlung umfasst:

v Fruchtsaurepeeling

v Grundliche Ausreinigung

v Augenbrauenkorrektur

v Entspannende Nacken- und Gesichtsmassage
v Spezialmaske

v Wirkstoffampulle

v Abschlusspflege

[[1@esichtsbehandlung ,,LUX“ (120 Min.)

Ein echtes Verwohnprogramm fur maximale Pflege und Entspannung:
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v Peeling
v Vapozon fur weiche Haut

v Grundliche Ausreinigung

v Entspannende Nacken- und Gesichtsmassage
v Pflegende Maske
v Wirkstoffampulle

v Abschlusspflege

Gonnen Sie sich eine Auszeit - jetzt Termin buchen!

Wenn Sie in Berlin eine entspannende Nacken- und Gesichtsmassage geniellen

mochten, dann laden wir Sie herzlich in unser Kosmetikstudio ein. Wahlen Sie eines

unserer luxuriosen Gesichtsprogramme, um die wohltuenden Effekte dieser Massage

in Kombination mit einer intensiven Hautpflege zu erleben.

(Jetzt Termin sichern und Entspannung pur genieRen!
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Diese Information stammt von unserer Webseite. Den vollstandigen Artikel finden Sie unter:
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