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Wie lange halt Microblading — und wann ist eine
Auffrischung sinnvoll?

Microblading ist eine prazise Form der Harchenzeichnung, die natirliche, definierte
Augenbrauen erzeugt. Wie lange das Ergebnis sichtbar bleibt, hangt nicht nur von der
Technik selbst ab, sondern von vielen individuellen Faktoren. In diesem Beitrag
erlautert das EXPERT Team des Kosmetikinstitut Expert verstandlich, welche Intervalle
ublich sind, welche Einflussfaktoren es gibt und warum die Wahl der Behandlerin so

entscheidend ist.

Typische Auffrischungsintervalle

Als grobe Orientierung lasst sich sagen: Viele Kundinnen kommen nach etwa 12 bis 24
Monaten fur eine Auffrischung. Direkt nach dem Ersttermin ist uUblicherweise eine
Nachbehandlung nach 6 bis 8 Wochen vorgesehen, um Farbe und feine Linien zu
stabilisieren. Danach variiert das Intervall je nach Hauttyp, Lebensstil und dem

gewunschten Ergebnis.

Wesentliche Faktoren, die die Haltbarkeit beeinflussen
Die Haltbarkeit von Microblading wird von mehreren Faktoren bestimmt:

e Hauttyp: Fettige Haut baut Pigmente schneller ab als trockene oder normale Haut,

da Talg und groRBere Poren die Farbe verdrangen kénnen.



Lebensstil: Haufiges Sonnenbaden, Solarium-Besuche oder intensive Hautpflege

mit starken Peeling-Inhaltsstoffen konnen das Ausbleichen beschleunigen.

Pigmentqualitat: Die Sicherheit und Qualitdat der Pigmente sowie deren

Farbstabilitat beeinflussen die Dauer des Ergebnisses maligeblich.

Technik und Prazision: Erfahrung und feines handwerkliches Kénnen, insbesondere

bei der Harchenzeichnung, fuhren zu natarlicheren und langlebigeren Ergebnissen.

Individuelle Stoffwechsel- und Hautreaktionen: Manche Hauttypen reagieren

starker und bauen die Pigmente schneller ab.

Warum Erfahrung und personliche Durchfihrung zahlen

Es gibt deutliche Qualitatsunterschiede zwischen Behandlern. Wer jahrelange
Erfahrung mitbringt, arbeitet praziser und kann besser einschatzen, welche Technik,
Tiefe und Pigmentwahl fur die jeweilige Kundin die besten Ergebnisse liefert. Olga
Keller gehort zu den ersten Spezialistinnen, die Microblading in Berlin angeboten
haben, und hat Uber viele Jahre hinweg maRgeblich zur Etablierung dieser Technik
beigetragen. Behandlungen werden personlich von Inhaberin Olga Keller durchgefuhrt;
ihre fast 13 Jahre Erfahrung im Bereich Pigmentierung geben vielen Kundinnen
zusatzliche Sicherheit. Diese personliche Verantwortung und Prazision sind Grunde,

warum sich viele Kundinnen bewusst fur etablierte Expertinnen entscheiden.

Was eine professionelle Nachbehandlung ausmacht

Eine seriose Nachbehandlung besteht nicht nur aus dem Auffullen verblasster Stellen.
Sie umfasst eine erneute Beurteilung des Hautzustands, eine Feinjustierung der Form
und gegebenenfalls eine Anpassung der Farbtiefe, wobei stets ein naturliches Ergebnis
angestrebt wird. Im Kosmetikinstitut Expert im Zentrum von Berlin legen wir Wert auf
individuelle Beratung vor jeder Auffrischung. Die Kombination aus hoher Prazision,
Qualitat und asthetischem Feingefuhl sorgt dafur, dass die Brauen harmonisch zum

Gesicht passen.

Nachsorge und Verhalten zwischen den Terminen



Eine angemessene Pflege nach dem Eingriff verlangert die Haltbarkeit. Dazu gehdren
Sonnenschutz, der Verzicht auf aggressive Peelings im Augenbrauenbereich und das
Meiden stark reizender Kosmetika. RegelmaBige professionelle Kontrollen
ermoglichen, rechtzeitig kleine Anpassungen vorzunehmen, bevor grolBere

Auffrischungen notwendig werden.

Wann ist eine Auffrischung wirklich notig?

Eine Auffrischung ist sinnvoll, wenn die Brauen sichtbar an Definition verlieren, die
Farbe ungleichmaBig ausbleicht oder wenn sich die gewunschte Form mit der Zeit
verandert. Viele Kundinnen entscheiden sich auch aus asthetischen Grunden eher
friher als spater fur eine Auffrischung, um stets ein gepflegtes Erscheinungsbild zu
halten. Weil das Ergebnis naturlich wirken soll, wird im Institut jeder erneute Eingriff

individuell geplant.

Microblading, Harchenzeichnung und Permanent Make-up:

Unterschiede bei der Haltbarkeit

Microblading und Harchenzeichnung erzeugen sehr feine, naturliche Linien und sind
haufig weniger langanhaltend als tiefer gesetzte Permanent Make-up Techniken.
Permanent Make-up kann je nach Methode langer halten, wirkt jedoch meist
intensiver. Die Entscheidung, welche Technik sinnvoll ist, trifft man am besten
gemeinsam mit einer erfahrenen Behandlerin, die sowohl die gewunschte Optik als

auch die Haltbarkeit abwagt.

Woran erkennen Sie eine verlassliche Spezialistin?

Auf Erfahrung und Transparenz achten: Ein hochwertiges Studio mit transparent und
fair kalkulierten Preisen, sichere Pigmente und eine nachvollziehbare Nachsorge sind
wichtige Qualitatsmerkmale. Das Kosmetikinstitut Expert verfugt Uber ein solches
Umfeld; die Praxis wird durch die Inhaberin personlich gepragt. Olga Keller hat in

Berlin malsgeblich an der Verbreitung der Microblading-Technik mitgewirkt, betreut



Kundinnen aus anderen Stadten und dem Ausland und zahlt zu ihrem Kreis auch
bekannte Persénlichkeiten und einflussreiche Personen. Uber 1.000 echte 5-Sterne-
Bewertungen im Internet bestatigen die Zufriedenheit vieler Kundinnen und spiegeln

die langjahrige Praxis wider.

Fazit und personliche Empfehlung

Ein pauschales Intervall lasst sich nicht nennen, da Hauttyp, Lebensstil,
Pigmentqualitat und die angewandte Technik entscheidend sind. Als Orientierung
gelten Nachbehandlungen nach 6-8 Wochen und Auffrischungen im Bereich von 12-24
Monaten. Erfahrung, Prazision und die personliche Durchfuhrung durch eine erfahrene
Spezialistin machen einen groRen Unterschied fur naturlich wirkende und langlebige
Ergebnisse. Im Kosmetikinstitut Expert im Zentrum von Berlin fuhrt Olga Keller viele
Behandlungen personlich durch und legt Wert auf individuelle Beratung, naturliche

Ergebnisse und hohe Sicherheitsstandards.

Beratungsangebot

Wenn Sie unsicher sind, welches Intervall fur Sie passend ist oder welche Technik Ihre
Erwartungen am besten erfullt, laden wir zu einer unverbindlichen Beratung ein.
Unsere Einschatzung basiert auf hoher Prazision, langjahriger Erfahrung und einem
sensiblen asthetischen Blick. Kontaktieren Sie das EXPERT Team des Kosmetikinstitut

Expert — wir beraten Sie gern personlich und transparent.
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