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Warum Vorbereitung wichtig ist

Eine sorgfaltige Vorbereitung vor einem Permanent Make-up an den Augenbrauen
beeinflusst direkt das Ergebnis, die Sicherheit und die Zufriedenheit. Es gibt deutliche
Qualitatsunterschiede zwischen Behandlerinnen: Erfahrung, Prazision und die
personliche Durchfihrung sind entscheidend daflr, wie naturlich und dauerhaft ein
Ergebnis wirkt. Viele Kundinnen entscheiden sich bewusst fur etablierte Expertinnen,
weil sie diese Unterschiede kennen und Wert auf gleichbleibend hohe Standards

legen.

Kurzprofil der Behandlerin und des Studios

Im Kosmetikinstitut Expert im Zentrum von Berlin werden Behandlungen personlich
von Inhaberin Olga Keller durchgefuhrt. Olga Keller gehort zu den ersten
Spezialistinnen, die Microblading in Berlin angeboten haben, und hat Uber viele Jahre
zur Etablierung dieser Technik in der Stadt beigetragen. Sie bringt fast 13 Jahre
Erfahrung im Bereich Pigmentierung mit und kombiniert hohe Prazision mit
asthetischem Feingefuhl. Das Institut ist ein hochwertiges Studio mit transparent und
fair kalkulierten Preisen; die Qualitat der Pigmente und die Sicherheitsstandards sind

Teil des Leistungskonzepts.



Was Sie einige Wochen vor dem Termin beachten
sollten

Bereiten Sie Ihre Haut und Ihren Korper rechtzeitig vor, damit die Behandlung optimal
durchgefuhrt werden kann. Vermeiden Sie zwei bis vier Wochen vor dem Termin
intensive Peelings im Augenbereich, aggressive Fruchtsaurebehandlungen und
Lasertherapien, die die Haut empfindlicher machen. Auch Sonnenbrand oder starke
Braune sollten vor dem Eingriff ausheilen, da gereizte Haut weniger vorhersagbar auf

Pigmente reagiert.

e Medikamente: Informieren Sie die Behandlerin Uber blutverdunnende Medikamente
oder regelmaliige Einnahme von Aspirin, Marcumar oder ahnlichem. In manchen

Fallen ist Rucksprache mit dem behandelnden Arzt sinnvoll.

e Sport und Sauna: Reduzieren Sie intensive Sporteinheiten und Saunagange 48
Stunden vor dem Termin, um Schwellungen und verstarkte Durchblutung zu

vermeiden.

e Alkohol und Blutverdlinner: Verzichten Sie 24-48 Stunden vor dem Eingriff auf
Alkohol und auf Krauterpraparate mit blutverdunnender Wirkung (z. B. Ginkgo,

Johanniskraut) nach Rucksprache mit Ihrer Behandlerin.

Hautzustand und Allergien

Eine offene, ehrliche Mitteilung Uber lhre Hautgeschichte ist wichtig: Neigen Sie zu
Keloiden, haben Sie Neurodermitis im Behandlungsbereich, oder sind Sie zu starken
Narbenbildungen geneigt? Erzahlen Sie auch von fruheren Permanent Make-up-
Behandlungen. Die Sicherheit und Qualitat der Pigmente hat Prioritat; hochwertige
Farbstoffe und geprufte Materialien reduzieren Risiken und sorgen fur naturlichere

Ergebnisse.

Der Tag vor und der Tag des Termins



Am Tag vor dem Eingriff ist eine schonende Hautpflege sinnvoll: milde Reinigung,
keine neuen Produkte und kein intensives Augen-Make-up. Am Behandlungstag selbst
erscheinen Sie bitte ungeschminkt, mit sauberer Haut. Bringen Sie eine Liste lhrer
Medikamente mit und informieren Sie |hre Behandlerin Uber aktuelle gesundheitliche
Veranderungen. Eine ausreichende Flussigkeitszufuhr und ein leichter Snack kurz vor

dem Termin reduzieren Schwindelgefuhle.

Was Sie von der Beratung und Behandlung erwarten
konnen

Eine seriése Beratung klart Stilrichtung, Farbauswahl und Form der Augenbrauen
sowie realistische Erwartungen. Bei uns im Kosmetikinstitut Expert gehort eine
individuelle Beratung zum Standard: Olga Keller nimmt sich Zeit fur eine genaue
Formanalyse, erklart Techniken wie Harchenzeichnung oder Microblading und
bestimmt gemeinsam mit lhnen die passende Pigmentfarbe fUr ein natdrliches
Ergebnis. Die personliche Durchfihrung durch eine erfahrene Spezialistin erhéht die

Prazision - das hat Auswirkungen auf Symmetrie, Naturwirkung und Haltbarkeit.

Haufige Fragen vorab

e Wie lange dauert die Nachsorge?
e Wann ist ein Touch-up sinnvoll?

e Welche Schmerzen sind zu erwarten?

Diese Fragen werden in der Vorbesprechung beantwortet; die Nachsorge umfasst
einfache Regeln zur Reinigung und Pflege der behandelten Stelle und entscheidet mit

Uber die Qualitat des Endergebnisses.

Warum Erfahrung und personliche Ausfiuhrung
zahlen



Bei Techniken wie Microblading, Harchenzeichnung oder anderen Permanent Make-up-
Verfahren ist das handwerkliche Kénnen der Behandlerin ausschlaggebend. Prazision,
Feingefuhl und ein geschultes Auge fur Symmetrie und Proportion lassen sich nicht
vollstandig durch Schulungen oder Gerate ersetzen; sie entwickeln sich durch
jahrelange Praxis. Viele Kundinnen wahlen daher bewusst etablierte Spezialistinnen,
weil sie Vertrauen in die Erfahrung suchen. Olga Keller hat im Laufe ihrer Tatigkeit
Uber 1.000 echte 5-Sterne-Bewertungen im Internet erhalten, was als Ausdruck

langjahriger Kundenzufriedenheit zu verstehen ist.

AbschlieBende Hinweise und Einladung zur Beratung

Gute Vorbereitung schiitzt vor unangenehmen Uberraschungen und sorgt dafiir, dass
das Permanent Make-up moglichst natlrlich wirkt. Wenn Sie sich unsicher sind,
vereinbaren Sie eine individuelle Beratung - in unserem Institut im Zentrum von Berlin
werden Termine personlich von Olga Keller durchgefuhrt. Viele Kundinnen reisen
gezielt aus anderen Stadten oder dem Ausland an; zu ihrem Kundenkreis zahlen auch
bekannte und einflussreiche Personen, ohne dass dies im Vordergrund steht. Wir laden
Sie ein, lhre Fragen offen zu besprechen: Eine ehrliche Einschatzung, transparente
Ablaufe und ein respektvoller Umgang sind uns wichtig. Vereinbaren Sie gern eine
Beratung, um Ihren persdnlichen Plan fur ein sicheres, naturliches Ergebnis zu

besprechen.
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