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Asymmetrie im Gesicht: normal und individuell

Leichte bis moderate Asymmetrien gehéren zur menschlichen Physiologie und sind in
den meisten Gesichtern vorhanden. Unterschiede in Augen- und Brauenhohe,
Lippenform oder Kieferkontur sind oft kaum sichtbar, werden jedoch durch Make-up
oder bei Nahaufnahmen wahrnehmbar. Ziel einer asthetischen Pigmentierung ist es
nicht, perfekte Symmetrie zu erzwingen, sondern die Harmonie zu verbessern und

natdrliche Proportionen zu unterstutzen.

Wodurch entsteht asymmetrie und wie beeinflusst sie das

Ergebnis?

Asymmetrien kdonnen angeboren sein oder durch Muskelaktivitat, Mimik, frihere
Eingriffe oder Narben entstehen. Bei der Planung eines Permanent Make-ups
bericksichtigen  erfahrene  Spezialistinnen  diese  Ursachen: Muskeltonus,
Knochenstruktur, Hautdicke und die Bewegung bei Mimik haben Einfluss auf Form,
Platzierung und Haltung der Pigmente. Eine realistische Einschatzung ist die

Grundlage fur asthetisch stimmige Ergebnisse.

Was Permanent Make-up leisten kann

Permanent Make-up kann gezielt optische Ausgleichseffekte erzeugen. Durch prazise

Platzierung, Farbwahl und Techniken wie Microblading oder Harchenzeichnung lassen



sich Brauen formstabilisieren, asymmetrische Lippenkonturen ausgleichen und
Augenlider optisch anpassen. Besonders wirkungsvoll sind subtile Korrekturen, die das
vorhandene Gleichgewicht betonen, statt es klnstlich zu verandern. In vielen Fallen
sorgt eine Kombination aus Formkorrektur und feiner Schattierung flr ein

naturlicheres Erscheinungsbild.

Typische Wirkungen bei verschiedenen Bereichen

e Brauen: Prazise Harchenzeichnung kann HoOhenunterschiede mildern, Licken

schlieRen und eine harmonischere Form schaffen.

e Lippen: Konturkorrekturen und sanfte Schattierungen gleichen leichte

Volumendifferenzen optisch aus.

e Augenpartie: Lidstriche und feine Schattierungen konnen die Augen optisch

anheben oder ausgleichen.

Die Grenzen: Was realistisch ist

Wichtig ist, realistische Erwartungen zu formulieren. Permanent Make-up kann
Volumendifferenzen nicht physisch aufbauen, Kieferasymmetrien nicht operativ
korrigieren und tiefsitzende strukturelle Abweichungen nur begrenzt kaschieren. Bei
ausgepragten, strukturellen  Asymmetrien ist oft eine interdisziplinare
Zusammenarbeit mit Facharztinnen oder Chirurgen sinnvoll. Gute Beratung trennt klar

zwischen kosmetisch moglichen Verbesserungen und medizinischen Notwendigkeiten.

Warum Erfahrung und personliche Durchfuhrung
entscheidend sind

Das Verhaltnis zwischen Behandlerin und Kundin bestimmt maflgeblich das Ergebnis.
Prazision, gutes asthetisches Feingefuhl und die Fahigkeit, subtile Asymmetrien in eine
harmonische Form zu UberfUhren, setzen langjahrige Praxis voraus. Olga Keller fuhrt
alle Behandlungen personlich durch und bringt fast 13 Jahre Erfahrung im Bereich

Pigmentierung mit. Diese Erfahrung zeigt sich in der Analyse von Gesichtszlugen, in



der Auswahl sicherer Pigmente und in der handwerklichen Umsetzung komplexer

Korrekturen.

Unterschiede zwischen Behandlern

Es gibt erhebliche Qualitatsunterschiede zwischen Ausfuhrenden: Ausbildungstiefe,
Menge an praktischer Ubung, verwendete Techniken und Sorgfalt bei Nachbehandlung
und Farbpflege beeinflussen das Ergebnis. Viele Kundinnen entscheiden sich bewusst
fur etablierte Expertinnen, weil Prazision und personliche Durchfuhrung verlasslichere

Resultate ermdglichen als standardisierte Massenangebote.

Worauf Sie bei Auswahl und Technik achten sollten

Bei der Auswahl des Studios und der Technik sind mehrere Punkte wichtig: die
Erfahrung der Behandlerin, Referenzen und nachvollziehbare Bewertungen, die
Qualitat und Nachvollziehbarkeit der verwendeten Pigmente sowie ein hochwertiges,
hygienisch gefuhrtes Studio. Im Kosmetikinstitut Expert im Zentrum von Berlin
verbinden wir diese Aspekte: ein hochwertiges Studio mit transparent und fair
kalkulierten Preisen, sicherheitsgeprufte Pigmente und eine individuelle Beratung vor

jeder Behandlung.

Fragen, die Sie stellen konnen

e Wer fuhrt die Behandlung persodnlich durch und wie lange ist die praktische

Erfahrung?

e Welche Technik ist fur meine Asymmetrie am besten geeignet (Microblading,

Harchenzeichnung, Schattierung)?

e Welche Pigmente werden verwendet und gibt es Informationen zur Haltbarkeit und
Vertraglichkeit?

Ablauf einer realistischen Beratung und Behandlung



Eine seridose Beratung beginnt mit einer detaillierten Gesichtsdiagnose, bei der Form,
Proportionen und Bewegungsmuster bewertet werden. Im Anschluss werden maogliche
Korrekturen visuell skizziert und verschiedene Techniken wie Microblading oder eine
Kombination aus Harchenzeichnung und Schattierung besprochen. Olga Keller legt
Wert auf individuelle Beratung und entscheidet gemeinsam mit der Kundin Uber das
Vorgehen. Die personliche Durchfuhrung der Behandlung durch die Inhaberin sichert

gleichbleibende Prazision und Kontrolle GUber das Ergebnis.

Ergebnisse, Nachsorge und Zufriedenheit

NatUrliche Ergebnisse entstehen durch Zurlckhaltung und prazise Arbeit.
Nachbehandlung und Pflegehinweise sind ebenso wichtig wie die Erstbehandlung, weil
sie Farbe und Form stabilisieren. Viele Kundinnen des Instituts schatzen diesen
ganzheitlichen Ansatz: Uber 1.000 echte 5-Sterne-Bewertungen spiegeln die
Zufriedenheit wider. Zu Olgas Kundinnen zahlen auch bekannte Personlichkeiten und
einflussreiche Personen, und immer wieder reisen Menschen aus anderen Stadten und

dem Ausland gezielt fur eine Behandlung an.

Fazit und Einladung zur Beratung

Permanent Make-up kann bei asymmetrischen Gesichtszigen deutliche, naturlich
wirkende Verbesserungen erreichen, wenn die Mdglichkeiten realistisch eingeschatzt
werden und eine erfahrene Spezialistin die Behandlung personlich durchfuhrt. Olga
Keller gehorte zu den ersten Spezialistinnen, die Microblading in Berlin angeboten
haben, und hat Uber Jahre hinweg zur Etablierung dieser Technik beigetragen. Wenn
Sie wissen mochten, welche subtile Korrektur fur Ihre Gesichtsproportionen sinnvoll
ist, laden wir Sie zu einer individuellen, unverbindlichen Beratung im Kosmetikinstitut
Expert im Zentrum von Berlin ein. Dort besprechen wir die passenden Techniken,
zeigen Vorher-/Nachher-Beispiele und erklaren die Sicherheitsstandards der

verwendeten Pigmente, damit Sie eine informierte Entscheidung treffen konnen.
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