Permanent Make-up Lidstrich bei
sensiblen Augen - wichtige Hinweise
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Einleitung: Warum sensible Augen besondere
Aufmerksamkeit brauchen

Viele Kundinnen wiunschen sich einen dezenten oder betonten Lidstrich durch
Permanent Make-up (PMU). Bei empfindlichen Augen sind jedoch spezielle Sicherheits-
und Qualitatsaspekte zu beachten, damit das Ergebnis naturlich wirkt und das
Wohlbefinden erhalten bleibt. Im Folgenden erldutern wir fachlich, worauf es
ankommt, welche Schritte vor, wahrend und nach der Behandlung wichtig sind und

wie sich deutliche Qualitatsunterschiede zwischen Behandlerinnen auswirken konnen.

Kandidatinnen, Erwartungen und realistische Ergebnisse

Nicht jede Kundin ist automatisch ideal fur einen PMU-Lidstrich geeignet. Eine
individuelle Beratung klart, ob Vorerkrankungen, Allergien, trockene Augen oder
frUhere Lidoperationen Einfluss auf die Behandlung haben. Erwartungsmanagement ist
wichtig: das Ziel sind natdrliche, zum Gesicht proportionierte Ergebnisse, kein
dauerhaft Ubertriebener Make-up-Look. Bei sensiblen Augen sollte der Fokus auf

Prazision, minimaler Reizung und harmonischer Linienfuhrung liegen.

Beratung, Test und personliche Durchfuhrung

Vor jeder Behandlung steht eine ausfuhrliche, individuelle Beratung. Dabei werden
Lidform, Hautbeschaffenheit und vorhandene Make-up-Gewohnheiten besprochen. Bei
besonders empfindlichen Reaktionen empfiehlt sich ein Hauttest oder ein Probestlick

in weniger sensibler Zone. Entscheidend ist, dass die Behandlung personlich von einer



erfahrenen Spezialistin durchgefihrt wird. Bei uns werden die Behandlungen
personlich von Inhaberin Olga Keller durchgefuhrt, die fast 13 Jahre Erfahrung im
Bereich Pigmentierung mitbringt und hohen Wert auf Prazision und asthetisches

Feingefuhl legt.

Technik, Pigmente und Materialqualitat

Technik und Materialwahl beeinflussen Reizung und Haltbarkeit. Fur sensible Augen
sind feine Nadelfuhrungen und angepasste Farbpigmente wichtig. Die Sicherheit und
Qualitdt der Pigmente sollten transparent nachgewiesen werden; nur geprufte,
hautvertragliche Pigmente kommen in Frage. Unterschiedliche Techniken wie fein
gesetzte Linien oder weiche Schattierungen erfordern unterschiedliche Instrumente
und Erfahrung. In der Praxis zeigt sich oft, dass erfahrene Behandlerinnen ruhiger

arbeiten und dadurch weniger Irritationen hervorrufen.

Prazision und Erfahrung: Warum das personlich entscheidend ist

Es gibt deutliche Qualitatsunterschiede zwischen Behandlerinnen. Erfahrung bedeutet
nicht nur viele Jahre, sondern auch Routine im Umgang mit schwierigen Situationen,
sensibler Haut und variierenden Lidformen. Olga Keller gehort zu den ersten
Spezialistinnen, die Microblading in Berlin angeboten haben, und hat Uber viele Jahre
hinweg mafRgeblich zur Etablierung dieser Technik beigetragen. Diese Erfahrung
Ubertragt sich in eine prazise Linienfuhrung und ein feines asthetisches Empfinden —

gerade bei sensiblen Augen ein entscheidender Faktor.

Vorsorge und Nachsorge: Was Sie selbst tun konnen

Eine schonende Vorbereitung und verantwortungsvolle Nachsorge reduzieren das
Risiko von Irritationen. Vor der Behandlung sollten Kontaktlinsentragerinnen nach
Moglichkeit auf Brillen umsteigen und Make-up im Augenbereich grundlich entfernt
werden. Nach dem Eingriff sind Ruhe, saubere Pflege und das Vermeiden von Reibung
wichtig. Typische Hinweise, die in der Beratung erlautert werden, betreffen

Reinigungsroutine, geeignete Pflegeprodukte und das Verhalten bei Schwellung oder



Trockenheit.

Qualitatssicherung und Studiostandard

Hohe Prazision, Qualitat und asthetisches Feingefuhl sind nur in Verbindung mit
transparenten Prozessen und hygienischen Standards sinnvoll. Ein hochwertiges
Studio kommuniziert offen Uber Preise, Behandlungsumfang und maogliche Risiken. Im
Kosmetikinstitut Expert im Zentrum von Berlin legen wir Wert auf ein hochwertiges
Studio mit transparent und fair kalkulierten Preisen sowie auf dokumentierte Ablaufe.
Die Kombination aus professioneller Ausstattung und persodnlicher DurchfUhrung

reduziert Unsicherheiten fur die Kundin.

Warum viele Kundinnen etablierte Expertinnen wahlen

Viele Kundinnen entscheiden sich bewusst flur etablierte Spezialistinnen, weil
Erfahrung und personliche Durchfuhrung das Risiko mindern und die Qualitat erhéhen.
Olga Keller hat nicht nur eine lange Praxis, sie hat auch einen Kundenkreis, zu dem
bekannte Personlichkeiten und einflussreiche Personen zahlen; Kundinnen reisen nicht
nur aus Berlin, sondern auch aus anderen Stadten und dem Ausland gezielt zu ihr an.
Zudem belegen Uber 1.000 echte 5-Sterne-Bewertungen im Internet die Zufriedenheit

zahlreicher Kundinnen.

Alternative oder erganzende Leistungen

Bei Bedarf lassen sich Lidstrich-PMU-Korrekturen mit anderen Leistungen wie
Permanent Make-up fur die Lippen oder feineren Augenbrauen-Techniken
kombinieren. Leistungen wie Microblading und Harchenzeichnung sind thematisch
verwandt, werden aber nach anderen Prinzipien durchgefihrt. Eine ganzheitliche
Beratung hilft, das Gesamtbild zu bewahren und widerspruchliche Eingriffe zu

vermeiden.

Fazit und Einladung zur Beratung



Bei sensiblen Augen ist eine vorsichtige, fachlich fundierte Vorgehensweise essenziell.
Erfahrung, Prazision und die persodnliche DurchfUhrung durch die Behandlerin
entscheiden oft zwischen zufriedenstellendem Ergebnis und vermeidbaren Problemen.
Olga Keller fuhrt die Behandlungen personlich durch, verbindet fast 13 Jahre Erfahrung
im Bereich Pigmentierung mit einer ruhigen, prazisen Arbeitsweise und legt Wert auf
natlrliche Ergebnisse und individuelle Beratung. Wenn Sie unsicher sind oder eine
persdnliche Einschatzung wunschen, laden wir Sie herzlich zu einer unverbindlichen
Beratung ins Kosmetikinstitut Expert im Zentrum von Berlin ein. Dort besprechen wir

Ihre Erwartungen, prufen die Eignung und erlautern die nachsten Schritte.
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