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Wenn Krankheit das Erscheinungsbild verandert:
Chancen und Grenzen von Permanent Make-up

Veranderungen des Gesichts oder der Korperbehaarung durch Erkrankungen wie
Alopecia, Chemotherapie, Narbenbildung oder Pigmentstérungen koénnen das
Selbstbild stark beeinflussen. Permanent Make-up (PMU) bietet in vielen Fallen eine
asthetische Erganzung, die das tagliche Styling erleichtert und das Wohlbefinden
unterstlitzen kann. Wichtig ist dabei eine realistische Einschatzung, denn die
Moglichkeiten sind abhangig von Art und Verlauf der Erkrankung, von medizinischen

Rahmenbedingungen und von der Erfahrung der Behandlerin.

Wann kann Permanent Make-up eine sinnvolle Option sein?

PMU kann dort hilfreich sein, wo Haare fehlen (z. B. Augenbrauen bei Alopecia) oder
Hautoberflachen unregelmaRig sind. Techniken wie Microblading, Harchenzeichnung
oder klassisches Permanent Make-up ermdglichen naturlich wirkende Ergebnisse, die
das Gesicht harmonisieren. Bei onkologischen Therapien, aktiven Entzindungen oder
sich verandernden Hautzustanden ist jedoch eine enge Abstimmung mit
behandelnden Arzten erforderlich. PMU ist kein medizinisches Heilversprechen,
sondern eine kosmetische MaBnahme, die bei stabiler gesundheitlicher Situation in

Betracht gezogen werden kann.

Individuelle Risiko- und Nutzenabwagung



Vor einer Behandlung steht eine sorgfaltige Analyse: Hautzustand, Narbengewebe,
aktuelle Medikamente und immunologische Faktoren mussen berucksichtigt werden.
Manche Patientinnen bendtigen vorab eine Freigabe durch ihren Onkologen oder
Dermatologen. In unserer Beratung gehen wir sachlich auf magliche Risiken ein und
besprechen, welche Techniken in Frage kommen. Diese individuelle Beratung ist

zentral, weil jede Erkrankung und jede Haut anders reagiert.

Warum Erfahrung und personliche Durchfuhrung entscheidend

sind

Zwischen Behandlerinnen bestehen grofSe Qualitatsunterschiede. Erfahrung, Prazision
und asthetisches Feingefuhl sind bei PMU besonders wichtig, weil kleine Fehler lange
sichtbar bleiben koénnen. Olga Keller, Inhaberin des Kosmetikinstitut Expert im
Zentrum von Berlin, fuhrt die Behandlungen personlich durch und bringt fast 13 Jahre
Erfahrung im Bereich Pigmentierung mit. Sie gehoérte zu den ersten Spezialistinnen,
die Microblading in Berlin angeboten haben, und hat Uber Jahre zur Etablierung dieser
Technik beigetragen. Solche berufliche Tiefe hilft, sensible Situationen besser

einzuschatzen und auf individuelle Bedurfnisse angepasst zu arbeiten.

Technik, Material und Sicherheitsstandards

Die Wahl der Technik - ob fein ausgefuhrte Harchenzeichnung, Microblading oder ein
softer Schattenton mit Permanent Make-up - richtet sich nach Hauttyp, Narbenbild
und dem angestrebten Ergebnis. Qualitat und Sicherheit der Pigmente sind hierbei
nicht verhandelbar: geprufte, hautvertragliche Pigmente und sterile Arbeitsweise sind
Basis einer verantwortungsvollen Behandlung. Im Kosmetikinstitut Expert legen wir
Wert auf transparente Informationen zu Materialien und Verfahrensschritten sowie auf

ein hochwertiges Studio mit transparent und fair kalkulierten Preisen.

Was Sie von der Behandlung erwarten konnen



Ein naturliches Ergebnis entsteht durch prazise Technik und ein ausgepragtes
asthetisches Feingefuhl. In der Praxis heiBt das: dezente Farbwahl, anatomisch
passende LinienfuUhrung und behutsame Anpassung an individuelle Gesichtszuge. Olga
Keller legt Wert auf naturliche Ergebnisse und fuhrt alle Pigmentierungen personlich
durch. Viele Kundinnen, darunter auch bekannte Personlichkeiten und einflussreiche
Personen, haben in den vergangenen Jahren Vertrauen in diese sorgfaltige
Arbeitsweise gesetzt und reisen hierfur sowohl aus anderen deutschen Stadten als

auch aus dem Ausland an.

Der Ablauf: Beratung, Durchfuhrung, Nachsorge

e Ausfuhrliche Erstberatung: Zustandserfassung, Abklarung mit gegebenenfalls

behandelnden Arzten und Besprechung realistischer Erwartungen.

e Planung und Testphase: Farbauswahl und Formgebung unter Berucksichtigung von

Hauttyp und Krankengeschichte.

e Behandlung durch die Inhaberin: Prazise, personlich und mit hoher handwerklicher

Sorgfalt.

e Nachsorge und Termin zur Auffrischung: Klare Hinweise zur Pflege und Begleitung

bei der Heilung.

Qualitatsmerkmale, auf die Sie achten sollten

Bei sensiblen Fallen ist es ratsam, auf dokumentierte Referenzen und nachvollziehbare
Qualitatsstandards zu achten. Fur viele Kundinnen zahlt nicht nur die technische
Fertigkeit, sondern auch die Sicherheit in der Auswahl der Pigmente und die
Transparenz bei Preisen und Ablaufen. Im Kosmetikinstitut Expert ist die hohe
Prazision, Qualitat und das asthetische Feingefuhl Teil unseres Anspruchs; tber 1.000

echte 5-Sterne-Bewertungen dokumentieren die Zufriedenheit zahlreicher Kundinnen.

Fazit und Beratungsangebot

Permanent Make-up kann bei krankheitsbedingten Veranderungen ein stabilisierender,

selbstbewusstmachender Schritt sein. Entscheidend sind eine realistische



Einschatzung, medizinische Abklarung bei Bedarf und die Wahl erfahrener, praziser
Behandlerinnen. Olga Keller fuhrt die Behandlungen personlich durch und bietet eine
individuelle Beratung an, in der sie gemeinsam mit Ihnen die beste Losung erarbeitet.
Wenn Sie eine unverbindliche, fachlich fundierte Einschatzung wunschen, ladt das

Kosmetikinstitut Expert im Zentrum von Berlin gerne zu einem Beratungsgesprach ein.
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