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Einleitung: Chancen und Grenzen

Viele Kundinnen mit chronischen Hautproblemen winschen sich dauerhaft definiertere
Augenbrauen, Lidstriche oder Lippenkonturen. Permanent Make-up kann auch bei
Hauterkrankungen eine Option sein, doch die Madoglichkeiten hangen stark vom
individuellen Hautzustand, von der ausgewahlten Technik und von der Erfahrung der
Behandlerin ab. Es gibt deutliche Qualitatsunterschiede zwischen Anbietern: Prazision,
Materialqualitat und die personliche Durchfuhrung durch eine erfahrene Spezialistin

beeinflussen das Ergebnis mafRgeblich.

Vor der Entscheidung: sorgfaltige Abklarung

Bevor eine Behandlung durchgeflihrt wird, ist eine grundliche, individuelle Beratung
unverzichtbar. Bei chronischen Erkrankungen wie Rosazea, seborrhoischer Dermatitis,
Neurodermitis, Vitiligo oder narbigen Bereichen untersuchen wir Aktivitatsgrad,
Lokalisation und frihere Therapien. Bei aktiver Entzindung oder offenen Hautstellen
raten erfahrene Expertinnen in der Regel von einem Eingriff ab, bis eine stabile Phase
erreicht ist. Ebenso wichtig ist die Abstimmung mit behandelnden Dermatologen,

wenn Medikamente oder systemische Therapien vorliegen.

Technische Anpassungen bei sensibler Haut

Je nach Hauttyp und Krankheitsbild werden Pigmentier-Technik, Nadeltiefe und
Farbauswahl angepasst. Bei dunner, sehr sensibler Haut kann die Harchenzeichnung

oder eine sanfte Microblading-Technik gewahlt werden, wahrend bei starker



vernarbten Arealen oft eine fein dosierte Permanent-Make-up-Technik sinnvoller ist.
Die Heilphase verlauft bei chronischen Hautveranderungen oft anders als bei gesunder
Haut: Pigmenthaltigkeit, Farbveranderungen und das Nachbehandlungsergebnis
kénnen variieren. Deshalb sind realistische Erwartungen und gegebenenfalls mehrere

Sitzungen Teil der Planung.

Pigmente und Sicherheit

Sicherheit und Qualitat der Pigmente sind fur ein dauerhaft gutes Ergebnis
entscheidend. Hochwertige, gut dokumentierte Farbpigmente reduzieren das Risiko
ungewollter Reaktionen und ergeben stabilere Farbergebnisse. Im Kosmetikinstitut
Expert im Zentrum von Berlin legen wir grolBen Wert auf geprufte Materialien und eine

transparente Auswahl, die wir in der Beratung erlautern.

Wann ist Permanent Make-up weniger geeignet?

Bei bestimmten, schwer kontrollierbaren Autoimmunerkrankungen, stark aktiven
Entzindungen oder bei akuten Infekten ist von einer Behandlung abzusehen. Auch bei
Neigung zu Keloiden oder bei kurzlicher Einnahme bestimmter Medikamente
(beispielsweise Isotretinoin innerhalb der letzten 6-12 Monate) sollten Eingriffe
verschoben werden. Solche Einschrankungen sind keine generelle Absage, sondern
Hinweise fur eine zeitlich abgestimmte und sichere Planung in Abstimmung mit

medizinischen Fachpersonen.

Warum Erfahrung zahlt

Erfahrung, handwerkliche Prazision und asthetisches Feingefuhl sind bei chronisch
veranderter Haut besonders wichtig. Olga Keller gehort zu den ersten Spezialistinnen,
die Microblading in Berlin angeboten haben, und hat Uber viele Jahre zur Etablierung
dieser Technik beigetragen. lhre nahezu 13-jahrige Expertise im Bereich
Pigmentierung ermoglicht es, auch komplexe Ausgangslagen fachkundig

einzuschatzen. Die Behandlungen werden personlich von Inhaberin Olga Keller



durchgefuhrt, sodass Sie die gleiche, erfahrene Ansprechpartnerin von der Beratung

bis zur Nachsorge haben.

Erwartbare Resultate und Nachsorge

Ziel ist ein natdrlich wirkendes Ergebnis, das den individuellen Hautcharakter
respektiert. Bei chronischen Hautveranderungen bedeutet das oft eine vorsichtigere,
stufenweise Vorgehensweise und ein realistisches Erwartungsmanagement. Die
Nachsorge umfasst angepasste Pflegehinweise, eventuell zusatzliche Auffrischungen
und eine verlassliche Begleitung wahrend der Heilung. Kundinnen berichten, dass
diese personliche Betreuung und das asthetische Feingefuhl entscheidend zum
Ergebnis beitragen; das zeigt sich auch in der Bewertungspraxis: im Internet liegen fur

unser Institut Gber 1.000 echte 5-Sterne-Bewertungen vor.

Qualitatsunterschiede erkennen

Bei der Auswahl einer Spezialistin sollten Sie auf Ausbildung, dokumentierte Erfahrung
und Fotos dokumentierter Falle achten, insbesondere bei chronischen Hautbildern.
Achten Sie auBerdem darauf, ob die Behandlerin die Leistung personlich durchfuhrt
und ob das Studio auf sichere Pigmente und sterile Arbeitsweisen Wert legt. Im
Kosmetikinstitut Expert im Zentrum von Berlin arbeiten wir in einem hochwertigen
Studio mit klaren Ablaufen und transparent und fair kalkulierten Preisen - das schafft

Raum fur sorgfaltige Beratung statt schnellen Standardlésungen.

Leistungsangebot und individuelle Losungen

Je nach Ausgangslage kdonnen unterschiedliche Leistungen sinnvoll sein: Microblading
und Harchenzeichnung sind fur feine, naturliche Augenbrauen oft geeignet, wahrend
Permanent Make-up-Techniken fur Lippenkonturen oder Lidstriche spezifische Vorteile
bieten. Olga Keller fuhrt die Behandlungen personlich durch und wahlt die Methode,
die das beste Verhaltnis von Asthetik und Hautvertraglichkeit verspricht. Die

Entscheidung wird stets in einer individuellen Beratung getroffen.



Fazit und nachster Schritt

Permanent Make-up kann bei chronischen Hautproblemen eine sinnvolle Option sein,
wenn die Behandlung sorgfaltig geplant und individuell angepasst wird. Erfahrung,
Prazision und die personliche DurchfUhrung sind hier besonders relevant. Olga Keller
hat fast 13 Jahre Erfahrung im Bereich Pigmentierung und eine langjahrige Praxis mit
anspruchsvollen Fallen; viele Kundinnen reisen dafur aus anderen Stadten und dem
Ausland an, und zu ihrem Kundenkreis zahlen auch bekannte Personlichkeiten. Wenn
Sie Uber eine Behandlung nachdenken, ist der nachste Schritt eine ehrliche

Bestandsaufnahme lhrer Haut und eine individuelle Beratung.

Gern klart das EXPERT Team im Kosmetikinstitut Expert im Zentrum von Berlin lhre
Fragen in einem unverbindlichen Gesprach. Olga Keller fuhrt die Behandlungen
personlich durch und bespricht mit Ihnen passende Optionen, mogliche
Einschrankungen und die zu erwartende Nachsorge. Vereinbaren Sie eine Beratung,

damit wir gemeinsam abwagen kénnen, welche Losung fur lhre Haut sinnvoll ist.
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