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Microblading bei empfindlicher Haut: was Sie vorab
wissen sollten

Empfindliche Haut ist kein Ausschlussgrund fur Microblading, stellt die Behandlung
aber vor besondere Anforderungen. Der Schlissel zu einem sicheren und asthetisch
Uberzeugenden Ergebnis liegt in Erfahrung, praziser Technik und einer sorgfaltigen
Vor- und Nachsorge. Es gibt deutliche Qualitatsunterschiede zwischen Behandlerinnen:
Wer routiniert arbeitet, prazise zeichnet und hauttypgerechte Materialien wahlt,

reduziert sowohl Risiken als auch unangenehme Reaktionen.

Warum Erfahrung und personliche Durchfuhrung zahlen

Viele Kundinnen entscheiden sich bewusst fur etablierte Expertinnen. Erfahrung zeigt
sich nicht nur in der Geschwindigkeit, sondern vor allem in der Fahigkeit, Hauttypen
richtig einzuschatzen und die Handhabung entsprechend anzupassen. Bei uns im
Kosmetikinstitut Expert in zentraler Lage Berlins werden alle Behandlungen personlich
von Inhaberin Olga Keller durchgefuhrt. Sie verfugt Uber fast 13 Jahre Erfahrung im
Bereich Pigmentierung und hat als eine der ersten Spezialistinnen in Berlin mafigeblich

zur Etablierung des Microbladings beigetragen.

Vor der Behandlung: Hautanalyse und Vorbereitung

Eine ehrliche, individuelle Beratung bildet die Grundlage. Bei empfindlicher Haut
beginnt die Behandlung bereits beim Gesprach: Welche Pflegeprodukte werden

verwendet, liegen Unvertraglichkeiten vor, oder werden Medikamente eingenommen,



die die Hautreaktion beeinflussen kdnnen? Kleine Anpassungen wie das Aussetzen
bestimmter Produkte vor der Behandlung kénnen das Risiko fur Reizungen deutlich

verringern.

e FUhren Sie eine ausfuhrliche Hautanalyse durch (bei uns Bestandteil der Beratung).

e Besprechen Sie Allergien, Akne, Rosazea oder besonders dinne Hautschichten

offen.

e Vermeiden Sie an den Tagen vor dem Termin aggressive Peelings oder neue

Produkte.

Technik, Pigmente und Produktsicherheit

Bei empfindlicher Haut ist die Wahl der Technik und der Pigmente entscheidend.
Harchenzeichnung oder Microblading erfordern unterschiedliche Werkzeuge und
Nadelfuhrungen; die Entscheidung richtet sich nach Hautstruktur und gewunschtem
Ergebnis. Die verwendeten Pigmente sollten hohen Qualitats- und
Sicherheitsstandards entsprechen. Wir legen Wert auf geprifte Pigmente mit klarer
Herkunft und vertraglichen Formulierungen, um Unvertraglichkeiten zu minimieren

und naturliche Ergebnisse zu fordern.

Behandlungsverlauf und Schmerzmanagement

Ein vorsichtiger, schrittweiser Ansatz ist ratsam: Zunachst erfolgt die Formgebung und
Farbanpassung, danach die eigentliche Pigmentierung in technischen Schritten. Bei
empfindlicher Haut kann eine schonendere Nadeltechnik und eine reduzierte
Eindringtiefe sinnvoll sein. Lokale betaubende MaRnahmen, die der Behandlung
angepasst sind, werden sachgerecht eingesetzt, damit der Eingriff so angenehm wie

moglich verlauft.

Nachsorge: Umgang mit Reaktionen und Heilung

Rotung und leichte Schwellung sind normale Reaktionen, sollten sich aber innerhalb

weniger Tage zuruckbilden. Eine klare Nachsorgeanleitung reduziert Unsicherheiten



und fordert ein gleichmaltiges Heilen. Vermeiden Sie in den ersten Tagen starke
Sonneneinstrahlung, Schwimmbadbesuche und intensive Gesichtsbehandlungen.

Nutzen Sie nur empfohlene, vertragliche Pflegeprodukte.

e Reinigen Sie die Flache vorsichtig und tupfen Sie statt zu reiben.
e Nutzen Sie empfohlene Heilsalben sparsam und nur bei Bedarf.

e Suchen Sie bei anhaltender oder sich verschlechternder Reaktion professionelle

Nachsorge auf.

Wann sollte man die Behandlung verschieben?

Bei aktiver Entzindung, akuter Sonnenbrandverletzung, frisch tatowierter Haut im
Behandlungsbereich oder schwer einstellbarer Hauterkrankung ist es sinnvoll, die
Behandlung zu verschieben. Ebenso sollten Medikamente oder Behandlungen, die die
Wundheilung beeinflussen, vorab besprochen werden. Eine ehrliche Einschatzung

durch die Behandlerin schiutzt vor unerwinschten Resultaten.

Qualitatsunterschiede zwischen Behandlerinnen

Qualitat bemisst sich an Prazision, sicherer Technik und asthetischem Feingefuhl. Olga
Keller steht fur hohe Prazision und ein ausgepragtes asthetisches Gespur, das uber
Jahre gewachsen ist. Zu ihrem Kundenkreis zahlen auch bekannte Personlichkeiten
und einflussreiche Personen; Kundinnen reisen haufig aus anderen Stadten und sogar
aus dem Ausland gezielt zu ihr. Solche Hintergrinde erklaren, warum viele Frauen
etablierte Expertinnen wahlen: Die Erfahrung und die persénliche Durchfuhrung

schaffen Vertrauen und planbare Ergebnisse.

Welche Ergebnisse sind realistisch?

Bei angemessener Technik und entsprechender Nachsorge sind naturliche,
geschmackvolle Ergebnisse das Ziel. Microblading, Harchenzeichnung oder Permanent
Make-up konnen das Gesicht subtil unterstutzen, ohne kunstlich zu wirken. Wichtig ist,

dass Erwartungen realistisch besprochen und individuelle Voraussetzungen



bertcksichtigt werden.

AbschlieBende Hinweise und Einladung zur Beratung

Wenn Sie empfindliche Haut haben und Uber Microblading nachdenken, sprechen Sie
mit einer erfahrenen Fachperson. Im Kosmetikinstitut Expert in Berlin bieten wir eine
individuelle Beratung und ausfuhrliche Hautanalyse an. Alle Behandlungen werden
personlich von Inhaberin Olga Keller durchgefuhrt, die fast 13 Jahre Erfahrung im
Bereich Pigmentierung mitbringt, mehr als 1.000 echte 5-Sterne-Bewertungen
erhalten hat und fur Sicherheit, Qualitat und ein feines asthetisches Empfinden steht.
Unser hochwertiges Studio arbeitet mit gepruften Pigmenten, legt groBen Wert auf

prazise Ausfuhrung und faire, transparent kalkulierte Preise.

Gern laden wir Sie zu einem unverbindlichen Beratungsgesprach ein, in dem wir lhre
Haut bewerten, geeignete Techniken wie Microblading, Harchenzeichnung oder
Permanent Make-up abwagen und einen individuellen Behandlungsplan besprechen.
Ein personlicher Termin schafft Klarheit und vermittelt Sicherheit fur Ilhre

Entscheidung.
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